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	Referentin: Eva Reinwald
Systemische Beraterin (DGsP/ISP)
Systemische Coachin und Supervisorin (DGsP/IDA)
Individualpsychologische Beraterin
Encouraging-Trainerin (ADI)
Encouraging-Trainerin für Arbeit & Beruf (ADI)


	Zielgruppe: Neugierige und mutige Menschen, die gerne über den Tellerrand blicken und sich auf einen Einblick in die Individualpsychologie einlassen...
	Workshop Beschreibung: Ermutigte Menschen sind kreativ, ideenreich, tolerant, offen und zufrieden …

Wie kann es mir gelingen …
MUT, das zu benennen, was gut 
MUT zu einem anderen Verhalten/Tun 
MUT, den Alltag selbst zu gestalten mit Freude und vielen, kleinen Erfolgen
MUT zur Unvollkommenheit aufzubauen

Auf der Grundlage der Individualpsychologie sollen in einem aktiven, mitgestaltenden Workshop Zusammenhänge zwischen der eigenen Zufriedenheit, der eigenen Handlungsfähigkeit und der (eigenen) Ermutigung dargestellt werden und kleine Hilfestellungen eröffnet werden, wie ich es anders denken, erkennen und tun kann …

	Thema: GESUCHT: MUTIGE Pädagogen/-innen!!!


