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Titel des Workshops / oder exklusive Räume 

Workshop-Beschreibung: 

Zielgruppe: 

Referent/in: 


	Referentin: Stefan PätzDipl.-Psych., systemischer Therapeut & Supervisor, Leitung des Instituts "LöWe - Lösungsorientierte Weiterbildung", Weiterbildungsleiter, Vorstandsmitglied der Deutschen Gesellschaft für systemische Pädagogik e.V. (DGsP), Trainings- und SeminarentwicklungRonja Frolich:M. Sc. Psychologie, Mitarbeiterin der Universitätsmedizin Mainz, Psychologische Psychotherapeutin in Ausbildung, Mitarbeiterin des Instituts "LöWe - Lösungsorientierte Weiterbildung", Projektleitung "LöWe Lernzentrum" (kursbegleitende e-Learning-Plattform)
	Zielgruppe: Alle KongressteilnehmerInnen, die an einem Austausch und an verschiedenen Perspektiven zu diesem Thema interessiert sind.
	Workshop Beschreibung: „Klar, lass uns einen Termin machen!“, heißt es. Und dann zücken die einen ihren Papierkalender und die anderen ihr Smartphone. Die Digitalisierung zeichnet sich jedoch nicht nur in der Form ab, wie Bewährtes fortgeführt wird. Sie öffnet auch Kommunikationswege und macht neue Formen der Kommunikation und des Miteinanders möglich. Dabei gibt es kaum einen Bereich, der nicht in Verbindung mit Digitalisierung diskutiert werden kann: Von Arbeitsorganisation, Bildung, Chancengleichheit, Datenschutz, Erziehung, Filterblasen... bis Wahlen, Xenophobie, Generation Y und Zufriedenheit. „Die Digitalisierung“ als solche zu diskutieren wird somit eine Mammutaufgabe. Spannend ist allerdings die Frage, was die Digitalisierung in deinem Leben macht, vor welche Herausforderungen sie dich stellt und wo sie dein Leben einfacher macht? Somit laden wir zur Diskussion über Digitalisierung jenseits von „alles Humbuk“ und „überlebenswichtig“ ein: Welche Rolle spielt das Thema Digitalisierung in deiner Welt? Für welche Fragen hättest du gerne Anregungen? Welche Erfahrungen hast du gemacht, die du gerne teilen möchtest? Im gemeinsamen Austausch erkunden wir das Thema in Bezug auf die Bereiche, die die Workshopteilnehmer tatsächlich betreffen und für sie interessant sind. 
	Thema: Digitalisierung und ich


