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Ich denke sowieso mit dem Knie: Inklusion geht systemisch.
Titel des Workshops / oder exklusive RGume

Angenommen, Sokrates, Goethe und Schopenhauer kénnten helfen

Wie sich Aphorismen in der Padagogik, Sozialarbeit, Therapie und Supervision einsetzen lassen

Workshop-Beschreibung:

Spriche und Aphorismen lassen sich auf vielfaltige und kreative Weise in den Kontexten

Padagogik, Sozialarbeit, Therapie, Supervision und Lehre einsetzen. Mit Aphorismen kdnnen
in schwierigen Lebenssituationen alternative Sicht- und Handlungsweisen entwickelt werden.
Die Mdglichkeiten mit Spriichen zu arbeiten sind vielfaltig. Sie kbnnen eingesetzt werden, um:

» Gesprachspartnerinnen zum Nachdenken anzuregen,

* neue, alternative Sichtweisen einzuftihren und zu ermdéglichen,
» ausweglose Situation aufzulockern,

» mit Gesprachspartnerinnen zu philosophieren.

Im Workshop werden verschiedene Varianten, Aphorismen im Kontext der Padagogik,
Beratung, Therapie und Supervision vorgestellt und diskutiert. Der Workshop bietet Raum, mit
den Varianten ,Spriicheberatung” und ,Spruchentwicklung® zu experimentieren. Gemeinsam
konnen weitere Mdglichkeiten entwickelt werden mit Aphorismen zu arbeiten.

Zielgruppe:
Alle Menschen, die Lust haben mit Sprichen und Aphorismen in ihren Kontexten zu
arbeiten

Referent/in:

Ludger Kuhling

Philosoph, kath. Theologe, Kulturwissenschaftler M.A., Systemischer Berater & Therapeut (DGSF),
Dozent fur Systemische Beratung (SG), Systemischer Supervisor (DGSF), Lehrender Supervisor
(SG), Systemischer Sozialarbeiter (DGsP)

Langjahrige Berufserfahrung in folgenden Arbeitskontexten: Suchtkrankenhilfe, Sozialpddagogische
Familienhilfe, Aufsuchende Familientherapie, Gesellschafter des Systemischen Instituts Tubingen,
Mitarbeit im Masterstudiengang Systemische Sozialarbeit (Merseburg)

Autor des Buches Das Problem, der Spruch, die Lésung

Aphorismen in Beratung, Therapie und Supervision — Buch und Karten
Mit einem Vorwort von Johannes Herwig-Lempp

1. Auflage 2015 / 164 Seiten mit 86 Karten kartoniert

ISBN 978-3-525-40374-7 Vandenhoeck & Ruprecht
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	Thema: Angenommen, Sokrates, Goethe und Schopenhauer könnten helfen

Wie sich Aphorismen in der Pädagogik, Sozialarbeit, Therapie und Supervision einsetzen lassen

	Workshop Beschreibung: Sprüche und Aphorismen lassen sich auf vielfältige und kreative Weise in den Kontexten Pädagogik, Sozialarbeit, Therapie, Supervision und Lehre einsetzen. Mit Aphorismen können in schwierigen Lebenssituationen alternative Sicht- und Handlungsweisen entwickelt werden. Die Möglichkeiten mit Sprüchen zu arbeiten sind vielfältig. Sie können eingesetzt werden, um: 

• GesprächspartnerInnen zum Nachdenken anzuregen,
• neue, alternative Sichtweisen einzuführen und zu ermöglichen,
• ausweglose Situation aufzulockern, 
• mit GesprächspartnerInnen zu philosophieren.

Im Workshop werden verschiedene Varianten, Aphorismen im Kontext der Pädagogik, Beratung, Therapie und Supervision vorgestellt und diskutiert. Der Workshop bietet Raum, mit den Varianten „Sprücheberatung“ und „Spruchentwicklung“ zu experimentieren. Gemeinsam können weitere Möglichkeiten entwickelt werden mit Aphorismen zu arbeiten. 




