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Ich denke sowieso mit dem Knie: Inklusion geht systemisch.
Titel des Workshops / oder exklusive RGume

"Verstehen" verstehen

Workshop-Beschreibung:

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit unserer kompetenten "Knie - Gehirn
-Kommunikation™ als einer bereichernden Erweiterung fir die systemische Padagogik.

Dabei werden interessante Hinweise aus den Neurowissenschaften in Verbindung
gebracht mit dem Konzept der Resonanz in Beziehungen und Aspekten der Achtsamkeit
fur eigene Prozesse und denen, die wir bei anderen Menschen wahrnehmen.
Individuation und Bezogenheit im Wechsel des Achtsamkeitsfokus und der
Selbstbeobachtung.

Zielgruppe:
Beraterlnnen, Padagoglnnen, Interessierte

Referent/in:

Dr. Peter Herrmann
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