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Zitate mitwirkender Studierender

,Die Bedarfe von Menschen in herausfordernden Lebenslagen steigen, so
auch fur Studierende. Peer Walk & Talk setzt genau an diesen Bedarfen an
und versucht ein nachhaltiges Angebot, um Menschen zu unterstitzen und
einander wieder ndherzubringen.” Mirijam Ramm-Traoré
(Erziehungswissenschaften)

,Dieses Projekt scheint mir genau das richtige zu sein, um eine gesunde
Psychohygiene einzutiben und zu verbreiten. Aul3erdem profitiere ich
selber enorm durch die Fortbildungen zum Thema Gespréchsfihrung und
Beratung und werde damit in Zukunft, gerade als Ethiklehrer, meinen
Schiler*innen eine gute Unterstlitzung sein, Losungsfinderinnen zu
werden.” Hannes Weber (Lehramt)

,Mir liegt die systemische Gesprachsfuhrung als auslandische Studentin am
Herzen, denn eine Sache ist die Sprache sprechen zu kénnen, und die
andere Sache ist das Gefuihl zu bekommen, mit der Sprache durch
verschieden Arten von Fragen andere Realitaten, Perspektive oder
Mdoglichkeiten in den anderen ermdglichen zu kdnnen.” Diana Barbosa
(Lehramt)



,ES Ist fir mich faszinierend, mich mit der systemischen Beratung
auseinanderzusetzen und ich habe immer wieder das Geftlihl, dass die
Beratungsgesprache, die wir im Rahmen des Projektes durchfliihren, mir
genauso viel bringen wie der zu-beratenden Person!” Isobel Pooley
(Lehramt)

,FUr mich birgt unser Peer Walk & Talk Projekt die Chance, sich (wieder)
verbundener mit dem Studium und dem Leben an der Uni zu fihlen. Es ist
so wichtig, Ansprechpartner und Bezugspersonen im Rahmen des
Studiums zu haben, mit denen man sich austauschen kann und von denen
man Unterstltzung erfahrt. Gerade nach den vielen Corona-Semestern ist
der Bedarf hoher denn je, sich an der Uni sozial zu vernetzen und ein
Gemeinschafts- und Zugehorigkeitsgefiihl zu erleben.” Rebecca Richter
(Lehramt)

,Mit unserem Beratungsprojekt bieten wir die Mdglichkeit, sich mit
alltaglichen Sorgen, stressigen Phasen oder dem simplen Bedarf nach
Austausch und einem guten Gespréach an gleichaltrige Studierende zu
wenden, die unvoreingenommen und mit einem offenen Ohr zuho6ren.”
Rebecca Richter (Lehramt)

.Fur mich ist die systemische Beratung und Sichtweise ein Geschenk fur
meine eigene Personlichkeitsentwicklung und Problembewaltigung.®
Hannah Miller (Lehramt)



