
Liebe DGsP-Mitglieder, liebe Interessierte und systemisch arbeitende 
Fachkräfte! 

Wir laden Euch ganz herzlich zum 52. DGsP-Arbeitstreffen am Dienstag, den  
10. November 2026 von 19.00 – 21.00 Uhr ein. 

Katrin Firmthaler-Ködel und Diana Aust laden uns in dem Workshop  
„Bunte Schreibrituale im grauen November“ dazu ein, den Stift in die Hand zu 
nehmen und kreativ Papier zu füllen. 

„Gemeinsam erkunden wir, wie Schreiben kleine bunte Wegmarken in einen vielleicht 
grauen November setzen kann: persönliche Oasen, helle Momente, ermutigende Worte, 
überraschende Gedanken oder einfach das, was gerade aufs Papier möchte. 

Vielleicht entsteht dabei ein ganz eigener Pfad durch den November – bunt, heiter, 
nachdenklich oder ganz anders. 

Nach mehreren, unterschiedlichen Schreibeinladungen gibt es die Möglichkeit, im 
Plenum über die Erfahrungen mit den Schreibeinladungen in Austausch zu gehen. 

Das Angebot zielt darauf ab, in systemischer Haltung auf die vergangenen Monate zu 
schauen und die Schätze darin zu finden sowie diese zu heben. Unser Online-
Fachaustausch versteht sich als impulsgebendes Miniformat. Es geht darum, 
Selbstfürsorge, Selbstwirksamkeit und Selbstvertrauen strahlen zu lassen. 

Insgesamt sind wir beide selbst sehr gespannt auf die Erfahrungen, welche wir alle in 
diesem Rahmen haben werden. Wir sind dankbar für die von der DGsP und allen 
Fachkräften eingeräumten Lern-, Übungs- und Erfahrungsfelder.“ 

Wir bitten um Anmeldung zum 52. DGsP-Arbeitstreffen bis spätestens Sonntag, den  
08. November 2026 unter arbeitstreffen@dgsp.eu. Der Link für das virtuelle Treffen 
wird am Montag, 09. November 2026 versendet werden. 

Wir freuen uns auf den Impuls von Katrin Firmthaler-Ködel und Diana Aust und den 
Gedankenaustausch aller Teilnehmenden zum Thema. 

Herzliche Grüße 

Katrin Firmthaler-Ködel, Diana Aust und das Organisationsteam Daniela Kratzer 
und Annerose Neeb-Fleckner 

 


