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2012 startet erstmals das Curriculum „Familientherapie in pädagogischen Kontexten“ 
(3. Stufe). Teilnahmevoraussetzungen sind: Mind. 450 Std. Weiterbildung in systemischer 
Beratung (Grund- und Aufbaukurs) und eine pädagogische Grundqualifikation (FH- oder 
Hochschulabschluss) sowie der Nachweis über Berufspraxis. 

 
Überblick DGsP-Richtlinien (Stand 05/2011) 
1. Stufe  Grundkurs „Systemische Beratung in pädagogischen Kontexten“  

150 Std. Theorie/Übung 
  50 Std. Berufsfeldbezogene Arbeit / Supervision 
  25 Std. Intervision (Selbsterfahrung / Literaturstudium) 

1 Falldokumentation (Live-Gespräch oder Videopräsentation) 
 

= 225 Std. + 1 Falldokumentation (8 Stunden) 
 

2. Stufe Aufbaukurs „Systemische Beratung in pädagogischen 
Kontexten“ (Voraussetzung G-Kurs) 

150 Std. Theorie/Übung 
  50 Std. Berufsfeldbezogene Arbeit / Supervision 
  25 Std. Intervision (Selbsterfahrung / Literaturstudium)  

1 Falldokumentation (Live-Gespräch oder Videopräsentation) 
 
= 450 Std. + 2 Falldokumentationen (16 Stunden) (berechtigt zum Tragen 
des Titels „SystemischeR BeraterIN“ (ida / DGsP) 

 
3. Stufe Eweiterungskurs „Familientherapie in pädagogischen Kontexten“ 

150 Std. Theorie/Übung 
  50 Std. Berufsfeldbezogene Arbeit  
  25 Std. Intervision (Selbsterfahrung / Literaturstudium) 

1 Falldokumentation (Live-Gespräch oder Videopräsentation) (8 Stunden) 
 

= 675 Std. + 3 Falldokumentationen (24 Stunden)  
 
Zusätzlich sind am Institut für dialogische Arbeitsformen zur Erlangung eines Zertifikats 
auf der 3. Stufe folgende Leistungen zu erbringen: 

- 1 schriftliche professionelle Selbstreflexion anhand eines abgeschlossenen 
Therapie-/Supervisions-/Coaching (5 – 7 Seiten) (8 Stunden) 
- 250 Stunden Nachweis Beratungspraxis 
- 3 Supervisionssitzungen außerhalb des Kurses 
 (Einzel- oder Gruppe) (mind. 3 Stunden) 
- 50 Stunden Literaturstudium 
-  

= insg. 1010 Stunden (berechtigt zum Tragen des Titels  
„SystemischeR Familientherapeut (ida / DGsP) 
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Eine Fortbildung im Bereich der systemischen Pädagogik (Familientherapie oder Supervisi-
on oder Intervision) bei einem Mitgliedsinstitut der DGsP nach Abschluss der dritten Stufe 
pro Jahr bzw. einmal in zwei Jahren ist wünschenswert, damit wir die Qualität der Arbeit 
der systemischen PädagogInnen, die von ida / DGsP zertifiziert wurden, gewährleisten 
können. 
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Kursübersicht Kurs „Familientherapie in pädagogischen Kontexten“ 
 
 
Block 1:  24. – 26.05.2012 
 Familientherapeutisches Arbeiten in pädagogischen Kontexten: Einfüh-

rung / Umgang mit traumatischen Erlebnissen der KlientInnen / KundIn-
nen  

 ReferentInnen: N.N. 
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum 
 
Block 2: 23. – 25.08.2012 
 Systemische Beratung in Geschichten und Metaphern: Externalisierung 

von Problemerleben und Ressourcen   
 Referent: Stefan Hammel  
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum 
 
Block 3: 08. – 10.11.2012 
 Selbstreflexion / FamilienRekonstruktion 
 ReferentInnen: Frank Zimmer / Manuela Krahnke / Henriette Schildberg 
 Ort: Tagungshaus NRW 
 
Block 4: 07. – 09.02.2013 
 Arbeit mit Eltern, die als psychisch krank gelten, in der aufsuchenden 

Familientherapie 
 Referent: Christian Pfeiffer  
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann- Str. 25, 44789 Bochum 
 
Block 5: 23. – 25.05.2013 
 Resilienz, Kindeswohlgefährdung und Umgang mit gewaltbelasteten Er-

ziehungssystemen aus systemischer Sicht 
 Referenten: Britta Discher, Frank Zimmer, Christine Sülwold 
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum 
 
Block 6: 12. – 14.09.2013 
 Dialogische Kinder- und Jugendlichentherapie 
 Referent:  Eugene Epstein (Dipl.-Psych.; KJP Oldenburg) (angefragt) 
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum 
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Block 7: 12. – 14.12.2013 
 Die Haltung als FamilientherapeutIn: Zur Nutzung eigener Wertesysteme 

/ Achtsamkeitsübungen / Psychohygiene und Gesundheitsmanagement  
 Referent: Alexander Leuthold & Henriette Schildberg 
 Ort: Kulturhaus Oskar, Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum 
 
 
 
Änderungen vorbehalten (08/2011) 


